COMPETITION OPEN
DE ST GERMAIN DES FOSSES

SAMEDI 20JUILLET 2019

La réunion est placée sous le contrdle de la FFN (comité de 1'Allier - régles FFN)

La compétition est ouverte aux licenciés FFN et non licenciés (sur présentation d’un certificat médical).

Les épreuves se dérouleront le SAMEDI 20 JUILLET 2019a la piscine Robert SAIGNE de ST GERMAIN DES FOSSES :

APRES MIDI
- ouverture du bassin 13H30
- appel du jury 14HO0
- début des épreuves 15H00

ACCORD DE PARTICIPATION : Pour faciliter I’organisation, nous vous demandons de nous prévenir rapidement de
votre participation (Tél: 04 70 59 68 81- @ : michelelaporte2@orange.fr)

JURY : Chaque club devra présenter au moins 2 officiels.

ENGAGEMENTS : GRATUITS
- Sur EXTRANAT - date limite mercredi 17 juillet 2019 (bien que gratuit le bordereau doit étre
validé avant la date butée.
- Sur BORDEREAU ci-joint, a faire parvenir par courriel (michelelaporte2@orange.fr) pour le mercredi 17

juillet 2019

Aucun engagement ne sera pris sur place
Les engagements sont libres

RECOMPENSES : 1 médaille aux 3 premiers avenirs
1 médaille aux 3 premiers jeunes
1 médaille aux ler juniors
1 médaille aux ler seniors
1 coupe pour les 3 premiers relais
1 lot aux 3 premiers de chaque série

CONTACT : Mme LAPORTE Michele - Tél : 04-70-59-68-81 - @ : michelelaporte2@orange.fr

PROGRAMME:
n° |1 Relais 4X50 NL | MIXTE CATEGORIES CONFONDUES
n° | 2/3 25 m Ventral FILLES /GARCONS | DEBUTANTS TOUTES CATEGORIES
n° | 4/5 100 DOS FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
n° | 6/7 50 PAP FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS — SENIORS
n° | 8/9 100 BRA FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
n° | 10/11 50 NL FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
REMISE DES RECOMPENSES
La piscine reste ouverte et la buvette proposera sa restauration rapide
n° | 12 Relais 4X50 4N MIXTE CATEGORIES CONFONDUES
n° | 13/14 | 25 Dorsal FILLES /GARCONS | DEBUTANTS TOUTES CATEGORIES
n° | 15/16 | 100 4N FILLES /GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
n° | 17/18 | 50 DOS FILLES /GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS — SENIORS
n° | 19/20 | 100 PAP FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
n° | 21/22 | 50 BRA FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
n° | 23/24 | 100 NL FILLES - GARCONS | AVENIRS — JEUNES — JUNIORS - SENIORS
n° | 2§ Relais 10XS0NL | MIXTE CATEGORIES CONFONDUES
REMISE DES RECOMPENSES
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BORDEREAU D’ENGAGEMENTS

Nom et Prénom du responsable des engagements @..............cevvevieniinnnnn... N° Téléphone :...........coovvnennn.
CATEGORIE
N° LICENCE e
NOMS PRENOMS (facultatify | (0bligatoire) | EPREUVE TEMPS

ou année d’4ge




