
Thèmes de cours
La communication 

La Fédération Française de Natation et le club de natation 

L’ENF (Ecole de Natation Française) et le Sauv’Nage 

Les caractéristiques de la natation 

La sécurité et la gestion d’un groupe 

Les enfants de 5 à 8 ans 

La pédagogie 

La séance : préparation, animation et évaluation 

L’accompagnement lors d’un déplacement

Formation
Brevet Fédéral 1er degré

Vous souhaitez, 
Devenir animateur des activités de la natation 
Encadrer des enfants au sein d’un club de natation

Une formation

ERFAN Auvergne

Evaluations
Contrôles de connaissances 

Test de sécurité 

Animation d’une séance 

Entretien sur la séance 

Présentation d’un déplacement 

Entretien sur l’organisation d’un 

déplacement 

Volume Horaire
Formation 51h 

Temps d’accueil, de suivi et d’évaluation 10h 

Travail personnel 10h 

Stage au sein du club 35h 

Accompagnement d’un déplacement 4h 

TOTAL     110h 

Dates
Cours:

2 au 4 mars 2013 

16 et 17 mars 2013 

14 avril 2013 

29 et 30 avril 2013 

9er juin 2013 

Stage en club :

Mars à juin 2013

Informations pratiques
Lieux : Clermont ou Vichy en fonction des inscrits.

Hébergement et Restauration à prévoir par le stagiaire.

Coût : 400€ (Licenciés Auvergne) ou 500€ (Licenciés extérieurs)

Possibilité de facilité de paiement .

FFN AUVERGNE – ERFAN
CREPS Vichy Auvergne, 2 route de Charmeil  03700 BELLERIVE SUR ALLIER

stephane.colomas@laposte.net      06 64 33 54 51

http://auvergne.ffnatation.fr

Pré requis d’entrée
Savoir nager (Sauv’nage ou équivalent) 

Licencié dans un club FFN 

15 ans minimum 

Premiers Secours (PSC1) validé ou en cours

Le PSC1 peut être intégré à la formation  

(60€ en sus)


