
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORMATION D’ENTRAINEURS 

CHOREGRAPHIE + Directives Techniques Nationales 

NATATION SYNCHRONISEE 

 
 

 

L’ERFAN Auvergne organise le Vendredi 08 Mars 2013 une formation 

d’entraîneurs sur le thème de la chorégraphie. 

 

Celle-ci s’adresse à tous les entraîneurs de Natation Synchronisée de la région ainsi 

qu’aux personnes en formation équivalence BF3 Natation synchronisée. 

 
 

LIEUX:   STADE AQUATIQUE COMMUNAUTAIRE 

2 rue des Chabannes Basses 

03700 BELLERIVE SUR ALLIER 

 

INTERVENANTE :  MARECHAL Delphine 

 

DEROULEMENT DU STAGE :    
 

8h00-10h00 :  Quelques points règlementaires 

10h00-12h00 :  La chorégraphie 

12h00-13h00 :  Repas 

13h00-17h00 :  La chorégraphie 

 

INSCRIPTIONS : 

Merci d’envoyer la fiche d’inscription ci-dessous à  

l’ERFAN secretariat.comité@auvergnenatation.fr 

Ainsi qu’à VALADE Eléonore eleovalad@yahoo.fr  
pour le Lundi 25 Février 2013 par mail. 

 

COUT DE LA FORMATION :  30€  par stagiaires 

Pour les stagiaires Equivalence BF3, le coût de cette formation sera déduit du tarif de la formation 

équivalence BF3. 

 

REPAS : 

L’ERFAN se charge de réserver les repas soit au CREPS de VICHY AUVERGNE soit au 

Restaurant. Pour cela, merci d’informer rapidement le nombre de repas par club  

 

CONTACTS : 

 

Comité Régional Auvergne Natation (Secrétariat )  04 70 31 85 59  

VALADE Eléonore :                                     06 71 00 77 89      
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PROCEDURE D’INSCRIPTION : 
 

Renvoyer ce document dûment rempli à  
 

eleovalad@yahoo.fr et secretariat.comité@auvergnenatation.fr 

avant le 25 Février 2013 
 

 
Nom du Club : ……………………………………..  

 
Nombre de participants à la formation : ………………………………………………  
 

Nombre de personnes réservant un repas :…………………………………………. 
 

Nom et fonction des participants : 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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